
baye Sainte-Marie-aux-Bois, devenue Sainte-Marie-
Majeure (17ème siècle), située près de Pont-à-Mous-
son, en Lorraine. Plusieurs maisons sont encore
aujourd’hui rattachées à l’ordre en Belgique: Aver-
bode, Bois-Seigneur-Isaac, Brasschaat, Grimbergen,
Leffe, Heverlee (Park), Mol (Postel), Tongerlo et
Veerle.

A Grimbergen, le nombre de moines croît rapide-
ment, ce qui incite le premier abbé, Humbertus, à
envoyer des frères prêter main-forte à d’autres fon-
dations d’augustins, comme Saint-Nicolas à Furnes
(1135) et l’abbaye de Dieleghem à Jette (1139).

L’abbaye étend ensuite son emprise sur les
paroisses des villages des alentours dont elle assure
le service. Toutes sont situées au nord et à l’ouest de
la capitale: Grimbergen, Strombeek, Meise, Oppem,
Sint-Brixius-Rode, Wemmel, Berchem, Relegem,
Ramsdonck, Over-Heembeek, etc.
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L’abbaye norbertine 
de Grimbergen
La fondation officielle de l’abbaye norbertine de Grim-
bergen remonte à 1128. Quelques moines de l’abbaye
de Prémontré, parmi lesquels saint Norbert lui-
même, acceptent de participer à cette nouvelle aven-
ture. Elle s’explique, du moins en partie, par la volonté
des Berthout de renforcer leur pouvoir face aux ducs
de Brabant. Les seigneurs de Grimbergen, Arnould et
Gérard, assurent en tout cas la fondation de leur plein
appui. Elle intervient après deux tentatives avortées
entreprises par des chanoines de Saint-Augustin
sous le règne de Walter de Grimbergen.

L’abbaye appartient à l’ordre des Chanoines réguliers
de Prémontré qui suit la règle de saint Augustin. Pré-
montré désigne la première fondation de l’ordre, l’ab-

12

SAINT NORBERT (1080-1134), 
FONDATEUR DES PREMONTRES 

Norbert est né entre 1080 et 1085 à Gennep (Limbourg hollandais) dans une famille noble.
Devenu chanoine de la collégiale de Xanten (Rhénanie du nord) en simple qualité de sous-
diacre, il mène une vie mondaine et dissolue dans l’entourage de l’empereur Henri V dont il
est le chapelain. Comme d’autres saints illustres, il doit sa conversion à la foudre: frôlant la
mort lors d’une violente chute de cheval provoquée par un orage, il y voit une invitation au
repentir. Ainsi troque-t-il ses habits d’apparat pour une pelisse de mouton et se promène-t-
il pieds nus comme un pénitent… 

Ordonné prêtre par l’archevêque Frédéric de Cologne, il parcourt le pays en prêchant la
parole de Dieu et en dénonçant les abus du clergé, ce qui lui vaut de solides inimitiés. Le
pape, qui approuve sa démarche, l’encourage à fonder une communauté religieuse dans le
diocèse de Laon, au nord de la France. Il installe ses premiers disciples dans la vallée sau-
vage et désolée de Prémontré, perdue au milieu de la forêt de Coucy, près de Laon. Fidèle
à la règle de vie communautaire prônée par saint Augustin, l’abbaye attache une importance
particulière à la pauvreté volontaire de ses membres, en rupture avec les pratiques ecclé-
siales de l’époque. Elle se consacre à l’accueil des pauvres et des pèlerins, à la prédication
et à la liturgie. 

Norbert abandonne la direction de l’ordre qu’il a fondé peu de temps après avoir été nommé
archevêque de Magdebourg, le 25 juillet 1126. Tout occupé à la direction du vaste diocèse
du nord-est de l’Empire germanique, il s’engage en faveur de l’indépendance de l’église face
au pouvoir séculier. Fervent défenseur du pape, il contribue également au retour d’Innocent
II sur le trône de saint Pierre, chassé par l’anti-pape Anacletus II, en ralliant l’empereur à sa
cause. Epuisé tant par ses travaux incessants que par la malaria qu’il a contractée à Rome, il
revient à Magdebourg où il décède le 6 juin 1134.  

L’ordre, dont la vocation se tournera progressivement vers l’activité pastorale et l’enseigne-
ment, se répand dans toute l’Europe, principalement en Allemagne. A partir du 15ème siècle,
il connaît toutefois un lent déclin aggravé par la commende et le protestantisme.

Le domaine des seigneurs de Grimbergen

Sanderus (1726)

Palais abbatial


